COMMISSION ENDURANCE
DEPARTEMENT DEVELOPPEMENT
ANTOINE Robert

19 rue Ostivay-5550 NAFRAITURE

061/501790 (le soir)

Chers amis cavaliers,

En 2007 vous avez opté pour une licence E2, celle-ci vous permettait de participer aux épreuves de 20-30-60Kms sans pouvoir bénéficier d’une aide « organisée ».

Pour la saison 2008, la commission endurance a créé un département « développement » de la discipline qui m’a été confié.

Afin de vous encadrer et de vous inciter à découvrir les épreuves supérieures, nous avons décidé d’organiser un W-E de stage endurance les samedi 22 et dimanche 23 mars, suivant la demande, nous pourrions en programmer un second les 26 et 27 avril 2008.

Lors de ces deux jours vous serez encadrés par Barbara Bienfait, monitrice et cavalière internationale et moi-même, cavalier pratiquant la discipline depuis 18 ans.

Déroulement du W-E :

Samedi : arrivée à Nafraiture à 9 heures

              10h : départ  pour un entraînement de 5h (long et lent) en dénivelés.

              Soirée : autour d’un repas, débat questions-réponses sur la discipline après projection d’un DVD.

Dimanche : 9h : départ pour un entraînement de 4h.

                  13h : simulation arrivée vet-gate.

                   15h : goûter.

                  16h : retour
Renseignements pratiques :

Vous serez logés à mon domicile : prendre sac de couchage, lit de camp ou matelas.

Les chevaux en boxes dans un  manège proche ; sur paille, prendre picotin.

Nombre de places limitées à 6 (premiers inscrits)

Prix du stage : 80 euros comprenant les repas, boissons, logement cavalier et encadrement. Le boxe sera à régler directement au manège.
Des stages similaires seront organisés suivant la demande chez Michel Lequaré à Warsage, Jean Houassin à Villers Poterie, chez Thierry Hannosset à Neuville en Condroz, chez  DERE Dominique à Hour Havenne.
BULLETIN d’INSCRIPTION : 
Nom :                        Prénom :                  tél :                        type de licence 2007 :

                                                                                                 Souhaitée en 2008 :

Nombre boxes  réservés  au manège :

Acompte de 40 euros à verser sur le compte 350-0138264-61 de Antoine Robert. Seul ce versement vous garantira l’inscription et ne sera pas remboursé en cas de désistement.

Au plaisir de vous rencontrer.                           ANTOINE R.   

